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Per motivi tecnici e di fornitura i contorni pubblicati, potrebbero subire una variazione; è nostro impegno garantire 
quotidianamente un contorno di verdura cruda fresca o cotta senza darne necessaria comunicazione di avvenuta 
sostituzione  

2 3 4 5 6 

 RISO ALLE ZUCCHINE  
 
OMELETTE  
 
INSALATA MISTA CON  MAIS  
Allergeni uovo , latticini 

PASTA ALL'OLIO 
 
FILETTO DI PESCE  AL FORNO 
 
CAROTE JULIENNE 
Allergeni glutine, pesce, uovo 

RAVIOLI BURRO E SALVIA  
 
PROSCIUTTO COTTO 
 
INSALATA  
Allergeni glutine,uovo, 
latticini 
 

PASTA AL POMODORO  
 
ARISTA AL FORNO 
 
POMODORI  
Allergeni glutine, sedano  

 NIDO 
INSALATA MISTA  

   

SCUOLE DELL'INFANZIA  – NIDO – CENTRI ESTIVI     

9    10 11 12 13 

RISO   AL POMODORO  
 
FILETTO DI PESCE AL FORNO   
 
INSALATA CON MAIS  
Allergeni glutine sedano, 
pesce, uovo 

PASTA   ALL'OLIO AL PROFUMO 
DI BASILICO 
 
 POLPETTA DI VERDURE 
 
CAROTE JULIENNE  
Allergeni, glutine, uovo, latticini 

RAVIOLI BURRO E SALVIA  
 
MOZZARELLA  
 
POMODORI  
Allergeni glutine, latticini, uovo 

PASTA AL POMODORO  
 
HAMBURGER DI VITELLO  
 
FAGIOLINI ALL’OLIO 
Allergeni, glutine, sedano 

FARRO AL PESTO  
 
BOCCONCINI DI PETTO DI 
POLLO 
 
INSALATA DI POMODORI 
Allergeni glutine, latticini, 
uovo  

NIDO:  
INSALATA MISTA  
 
 

    



16 17 18 19 20 

PASTA ai PEPERONI 
 
ARISTA AL FORNO 
 
PISELLI  
 
Allergeni glutine 

PASTA AL PESTO DI ZUCCHINE  
 
 PROSCIUTTO COTTO  
 
MELONE  
 
Allergeni glutine, latticini 

PASTA  ALL'OLIO AL PROFUMO 
DI BASILICO  
COSCIA DI POLLO AL FORNO 
 
CAROTE JULIENNE 
 
Allergeni glutine 
 

RISO AL POMODORO   
 
OMELETTE 
 
 
ZUCCHINE ALL'OLIO  
 
Allergeni sedano, uovo, 
latticini 

PASTA AL PESTO DI 
BASILICO 
FILETTO DI PESCE AL 
FORNO  
 
BASTONCINI DI ORTAGGI   
 
Allergeni glutine, pesce, 
uovo, latticini 

NIDO 
PASTA AL POMODORO  

CENTRI ESTIVI  
PROSCIUTTO CRUDO 

   

23 24 25 26 27 

RAVIOLI BURRO E SALVIA  
 
MOZZARELLA  
 
POMODORI  
 
Allergeni glutine, latticini, 
uovo 
 
 

PASTA AL POMODORO E 
BASILICO 
 
FILETTO DI PESCE AL FORNO 
 
INSALATA DI CETRIOLI  
 
Allergeni glutine pesce, uovo 

 PASTA ROSE 
 
ARISTA AL FORNO  
 
PISELLI  
Allergeni glutine, latticini 

 PASTA AL POMODORO  
 
BOCCONCINI DI POLLO AL 
FORNO  
 
CAROTE JULIENNE 
Allergeni glutine, uovo, 
sedano 

PASTA   ALL'OLIO AL 
PROFUMO DI BASILICO 
 
POLPETTE DI MELANZANE  
 
INSALATA DI POMODORI 
Allergeni glutine, uovo, 
latticini 

 NIDO 
ZUCCHINE E CAROTE TRIFOLATE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   



30 01 LUGLIO 02 LUGLIO 03 LUGLIO 04 LUGLIO 

PASTA AL POMODORO  
 
HAMBURGER DI VITELLO  
 
INSALATA 
Allergeni glutine, sedano 

RISO ALLE ZUCCHINE  
 
SCALOPPINE DI POLLO 
IMPANATE 
 
INSALATA MISTA CON  MAIS  
Allergeni uovo, glutine 

PASTA ALL'OLIO 
 
BASTONCIN DI TOTANI   AL 
FORNO 
 
CAROTE JULIENNE 
Allergeni glutine, pesce, uovo 

RAVIOLI BURRO E SALVIA  
 
PROSCIUTTO CRUDO 
( centri estivi)   
MELONE  
Allergeni glutine, uovo, 
latticini 
 

PASTA AL POMODORO  
 
ARISTA AL FORNO 
 
INSALATA DI POMODORI  
Allergeni glutine, sedano 

 NIDO 
FAGIOLINI 

   

 
 


