MENU NIDO LA COCCINELLA

MAGGIO 2025

Per motivi tecnici e di fornitura i contorni pubblicati, potrebbero subire una variazione; € nostro impegno garantire
quotidianamente un contorno di verdura cruda fresca o cotta senza darne necessaria comunicazione di avvenuta

sostituzione
05 06 07 08 09
PASTA AL POMODORO RISO ALLE ZUCCHINE PASTA ALL'OLIO LASAGNE AL POMODORO  CREMA DI LEGUMI
CROSTINI
FRITTATA COSCE DI POLLO AL FORNO POLPETTA DI PESCE PROSOCIUTTO COTTO
BOCCONCINI DI POLLO
MIX VERDURA SPADELLATA | INSALATA MISTA CAROTE JULIENNE INSALATA CON RADICCHIO AL LATTE

Allergeni: glutine, uovo,
latticini

Allergeni: glutine, uovo, pesce

ROSSO

Allergeni : glutine, uovo,
latticini, sedano

ZUCCHINE TRIFOLATE

Allergeni: glutine,
latticini

12

13

14

15

16

RISO AL POMODORO

FILETTO DI PESCE LESSO
OLIO E PREZZEMOLO

INSALATA

Allergeni pesce, glutine,
uovo

PASTA ALL'OLIO AL PROFUMO
DI BASILICO

POLPETTA DI MELANZANE
CAROTE JULIENNE

Allergeni: glutine, uovo, latticini

LASAGNE AL POMODORO
FORMAGGIO

BASTONCINI DI ORTAGGI
CRUDI

Allergeni; glutine, uovo,
latticini, sedano

PASSATO DI VERDURA con
riso

HAMBURGER DI VITELLO
PATATE AL FORNO

Allergeni glutine,

FARRO AL PESTO
FRITTATA
INSALATA DI POMODORI

Allergeni : glutine, uovo,
latticini




19 20 21 22 23
PASTA al POMODORO PASTA AL RAGU DI LENTICCHIE  PASTA ALL'OLIO AL PROFUMO | PASTA AL PESTO PASTA ALLA
DI BASILICO BURGER DI LEGUMI MEDITERRANEA

ARISTA AL FORNO
FAGIOLINI ALL'OLIO
PANE INTEGRALE

Allergeni: glutine, sedano

FORMAGGIO
PATATE AL FORNO

Allergeni; glutine, latticini

COSCIA DI POLLO AL FORNO
CAROTE JULIENNE

Allergeni : glutine,

ZUCCHINE ALL'OLIO

Allergeni glutine,

FILETTO DI PESCE AL
FORNO

BASTONCINI DI
ORTAGGI

Allergeni: glutine,
pesce, Uovo

26

27

28

29

30

RAVIOLI BURRO E SALVIA
FORMAGGIO

PISELLI

Allergeni: glutine,
latticini,uovo,

PASTA ALPOMODORO E
BASILICO

FILETTO DI PESCE IMPANATO

FAGIOLINI ALL'OLIO

Allergteni: glutine, pesce, uovo

PASSATO DI LEGUMI CON RISO

STRACCETTI DI VITELLO
ALL'OLIO

PATATE AL FORNO

RISO ALLE ZUCCHINE

POLLO AL FORNO

CAROTE JULIENNE

PASTA ALL'OLIO AL
PROFUMO DI BASILICO

POLPETTE DI
MELANZANE

INSALATA DI POMODORI

Allergeni: glutine, uovo,
latticini




