
NOVEMBRE   
SCUOLE DEL COMUNE DI CASTELFRANCO PIANDISCO' E NIDO LA RIDARELLA  

 
18 19 20 

SPERIMENTALE 

21 22 

 PASTA AL RAGÙ' DI PESCE 
 
PIATTO FREDDO  
 
VERDURA CRUDA 
allergeni  
glutine, pesce, sedano 

PASTA ALL’OLIO 
 
POLPETTE DI VITELLO AL 
POMODORO 
 
VERDURA CRUDA  
allergeni  
glutine, uovo, latticini 

PASTA ALLA PIZZAIOLA 
 
FRITTATA DI PATATE  
 
VERDURA CRUDA  
allergeni glutine, sedano 
uovo, latticini 

RISO AL POMODORO 
 
ARISTA AL FORNO 
 
LEGUMI ALL'OLIO  
allergeni sedano 

CREMA DI CECI E PATATE 
 
FISH BURGER 
 
VERDURA CRUDA  
allergeni, glutine, pesce 

25 26 

 
PIATTO DEL CONTADINO 

27 
 

28 29 

PASTA INTEGRALE **AL PESTO DI 
SPINACI    
 
ROAST BEEF *** 
 
ERBETTE **ALL'OLIO***/** 
allergeni 
glutine, latticini 

BRODO DI VERDURA CON 
RISO** 
 
TORTINO O POLPETTA DI 
LEGUMI** 
 
FINOCCHI CRUDI   
allergeni 
glutine, latticini, uova 

PASTA **AL RAGU’ DI 
VERDURA  
 
ARISTA *** AL FORNO  
 
BIETOLINE ALL'OLIO 
allergeni 
glutine, sedano 
 

PASTA **ROSE' 
 
 
FILETTO DI PESCE *  
 
CAROTE LESSE*/** 
allergeni 
glutine, pesce, uovo, latticini 

PASTA ALL'OLIO** 
 
PIATTO FREDDO 
  
INSALATA VERDE E 
RADICCHIO 
allergeni 
glutine,  

   NIDO INFANZIA finocchi 
lessati 

   

 
* surgelato   ** ingredienti bio *** prodotto toscano 


