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MENU DELLE PRIME TRE SETTIMANE (PROVVISIORIO IN ATTESA DELLA PUBBLICAZIONE COMPLETA) 

Lunedì 23 settembre  Martedì 24 settembre Mercoledì 25  settembre Giovedì  26 settembre Venerdì  27 settembre 
PASTA  ALLA POMAROLA  
 
 
SCALOPPINE DI MAIALE 
MAGRO ALLA SALVIA  
 
INSALATA           (1,6,) 

RISOTTO ALLE VERDURE  
 
  
PIATTO FREDDO  
 
INSALATA POMODORI  
( 1,2,4,5) 

PASTA INTEGRALE  AL 
POMODORO 
 
HAMBURGER  DI PESCE  
 
INSALATA BICOLORE 
( 1,5,3) 

FARRO   AL PESTO  di basilico 
 
 
FRITTATA 
 
TRIS DI PISELLI CAROTE E 
MAIS  AL VAPORE   (1,4,2) 

RISOTTO ALLO 
ZAFFERANO 
 
COSCE DI POLLO AL 
FORNO  
 
SPINACI LESSI  
 

 * NIDO 
Pasta  pomodoro e parmigiano  

   

 * NIDO VERDURE COTTE SU RICHIESTA  
 30 settembre   01 ottobre     02 ottobre   03 ottobre   04 ottobre  

FUSILLI  AL PESTO 
 
 
TONNO ALL'OLIO  
 
FAGIOLINI   (1,4,3) 

PASTA ALL'OLIO  AL PROFUMO 
DI  BASILICO  
 
POLPETTE DI VERDURE 
 
INSALATA  VERDE    (1,2,4) 

RISOTTO ALLE ZUCCHINE  
 
 
SCALOPPINE DI PETTO DI 
POLLO IMPANATE  
 
MISTO VERDURE COTTE    (1) 

PASTA AL POMODORO  
 
 
HAMBURGER DI VITELLO 
 
 
INSALATA DI  LATTUGA E 
CETRIOLI     (1,5) 

PASTA ALLA NORMA   
 
 
PIATTO FREDDO 
 
INSALATA  POMODORI 
(1,4) 

* Nido, */*** Infanzia  filetto di 
pesce olio e limone  

 * Nido scaloppine di pollo alla 
salvia 

  

*NIDO VERDURE COTTE SU RICHIESTA  
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  07  0ttobre  08 ottobre     09 ottobre    10 ottobre   11 ottobre  
PASTA IN SALSA ROSA  
 
 
FRITTATA DI PORRI  
 
SPINACI ALL'OLIO 
1,4,2) 

PASSATO DI VERDURA CON  
RISO 
 
BOCCONCINI DI VITELLO AL 
POMODORO  
 
PATATE TRIFOLATE  
 
PANE INTEGRALE    (5) 

PASTA  AL PESTO di basilico 
 
 
HAMBURGER DI TACCHINO  
 
 
FAGIOLINI OLIO E LIMONE  
(1,4) 

PASTA  AL RAGU 
 
 
PIATTO FREDDO  
 
INSALATA DI POMODORI  
(1,5) 
 

RISOTTO AL POMODORO  
 
* FILETTO DI PESCE CON 
SPICCHIO DI LIMONE  
 
**FILETTO DI PESCE 
FRESCO CON SPICCHIO 
DI LIMONE  
 
BASTONCINI DI ORTAGGI 
CRUDI  (5.2.3) 

* NIDO VERDURE COTTE SU RICHIESTA  
 14  0ttobre  15 ottobre    16 ottobre   17 ottobre   18 ottobre  

BRODO VEGETALE CON 
PASTINA  
 
 
ARROSTO DI VITELLO 
 
 
PATATE AL FORNO – LESSE 
(1,5) 

PASTA  ALLE ERBETTE  
AROMATICHE  
 
 
QUADRETTI DI MERLUZZO 
CON SALSA DI POMODORO 
 
BASTONCINI DI ORTAGGI 
CRUDI  (1,3) 

LASAGNE AL POMODORO    
 
 
 
PIATTO FREDDO  
 
 
INSALATA VERDE   
(1,2,4,5) 

RISOTTO ALLO ZAFFERANO 
 
 
POLLO AL FORNO  
 
 
CAROTE  E FINOCCHI  
JULIENNE  
 

PASTA  ALLE ZUCCHINE  
 
COTOLETTA DI TACCHINO 
COTTA  IN FORNO 
 
PISELLI  E CAROTE 
ALL'OLIO 
(1) 

  * NIDO pasta pomodoro e 
parmigiano  

  

 * NIDO SU RICHIESTA VERDURE COTTE 
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