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Oggetto : VARIAZIONE MENU  
 
 
MENU PROGRAMMATO  MODIFICA  

LUNEDÌ 16 APRILE  

Pasta integrale al tonno  
 
 
Omelette  
 
 Zucchine trifolate 

Pasta al tonno  
 
 
Frittata di patate  
 
Bastoncini di Ortaggi crudi  

GIOVEDÌ 19 APRILE   

Risotto olio e prezzemolo  
 
Pesce al forno  
 
Insalata di finocchi  

Risotto olio e prezzemolo  
 
Pesce al forno  
 
Fagiolini lessi  

MARTEDÌ 08 MAGGIO   

Farro pesto e pomodorini  
 
Merluzzo dorato  
 
Bastoncini di ortaggi crudi 

Farro pesto e pomodorini  
 
POLPETTE DI PESCE  
 
Bastoncini di ortaggi crudi 

MARTEDÌ 29  MAGGIO   

Pasta all'olio   
 
Filetto di pesce   
 
Insalata verde  
 
 

Pasta al ragù 
 
Piatto freddo  
 
POPONE  
 

MERCOLEDÌ 30 MAGGIO   

Pasta al ragù 
 
Piatto freddo  
 
POPONE 

Pasta all'olio   
 
Filetto di pesce   
 
Insalata verde 

MERCOLEDÌ 13 GIUGNO   

Pasta  integrale *al pomodoro  
 
Bocconcini di merluzzo dorati 
 
Zucchine trifolate 

Pasta al pomodoro  
 
POLPETTE DI PESCE  
 
Zucchine trifolate 

MERCOLEDÌ 11 LUGLIO   

Pasta  integrale al pomodoro  
 
Bocconcini di merluzzo dorati 
 
Zucchine trifolate 

Pasta  al pomodoro  
 
FILETTO DI PESCE 
 
Zucchine trifolate 

 
 
 
 
 


